Podstawowe srodki ochronne
przeciwko nowemu
koronawirusowi:

czesto myjrece

stosuj odpowiednie zasady
ochrony podczas kaszlu i kichania

zachowaj bezpiecznq odlegtosé
unikaj dotykania oczu, nosai ust

jeslimasz gorqczke, kaszel lub trudnosci
w oddychaniu, zasiegnij pomocy medycznej




